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Les charismes 
6ème rencontre sur le parcours de l’effusion de l’Esprit-Saint 

le 8 juin 2004 à Peseux   ·   par Michel Horner 

1 Définitions – Explications – Références bibliques  
2 Les charismes dans le contexte actuel du Renouveau 
3 Aspirons aux charismes ! 
 

1 Définitions – Explications – Références bibliques  
 

Charismes = Dons spirituels ou « Dons-de-la-grâce ». Étymologiquement, charisme signifie « grâce d'origine divine ». En 
grec, "charis" (χαρις,  ιτος ) signifie: « ce qui brille, ce qui réjouit ». C'est un don (par grâce, gratuit). 
799 Extraordinaires ou simples et humbles, les charismes sont des grâces de l’Esprit Saint qui ont, directement ou 
indirectement, une utilité ecclésiale, ordonnés qu’ils sont à l’édification de l’Église, au bien des hommes et aux besoins du 
monde. 800 Les charismes sont à accueillir avec reconnaissance par celui qui les reçoit, mais aussi par tous les membres 
de l’Église. Ils sont, en effet, une merveilleuse richesse de grâce pour la vitalité apostolique et pour la sainteté de tout le 
Corps du Christ; pourvu cependant qu’il s’agisse de dons qui proviennent véritablement de l’Esprit Saint et qu’ils soient 
exercés de façon pleinement conforme aux impulsions authentiques de ce même Esprit, c’est-à-dire selon la charité, 
vraie mesure des charismes (1 Co 13). 801 C’est dans ce sens qu’apparaît toujours nécessaire le discernement des 
charismes. Aucun charisme ne dispense de la référence et de la soumission aux Pasteurs de l’Église. "C’est à eux qu’il 
convient spécialement, non pas d’éteindre l’Esprit, mais de tout éprouver pour retenir ce qui est bon" (Lumen Gentium 
12), afin que tous les charismes coopèrent, dans leur diversité et leur complémentarité, au "bien commun" (1 Co 12.7) (cf. 
LG 30; CL 24).              799-801 Catéchisme de l’Eglise catholique 

- Charismes ou dons spirituels: surnaturel, extraordinaire, d’origine divine; je ne les « possède » pas (peuvent m’être 
enlevés); sont confirmés par les fruits; doivent être soumis à l’autorité (discernement); pour l’édification de l’Eglise; 
s’expriment à travers ma propre histoire de vie. (Dons « naturels »: par exemple musique, peinture, … je les possède. 
Ils m’ont été donnés à la naissance, …) 

- Les charismes sont de l’ordre du signe. Sont une grâce sensible et imméritée. 
- Leur exercice comporte certain risque (ce qui fait partie du jeu)  � Accepter le risque (fait partie de la vie) 
- Font appel à la sensibilité (visible, audible, tangible) de l’homme, qui en est bénéficiaire.  
- La liste des charismes est longue. Bien plus, chaque charisme est susceptible de revêtir une forme propre selon la 

personne qui l’a reçu. (Ne pas confondre les charismes avec les fruits.) 
- Dieu en dispose dans Sa sagesse, au risque de décontenancer les esprits trop logiques. 
- Quelques références bibliques: 1 Co 12.4-11 (liste non exhaustive !); 1 Th 5.19-21;      voir aussi feuille à part 

- La venue du Saint Esprit à Pentecôte: Ac 2.1-21. 
 

Les 7 dons de L'Esprit Saint
Don de sagesse  
Elle est essentielle pour que ton coeur reconnaisse la présence 
de Dieu. Ainsi tu lui donneras une place importante dans ta vie; 
souvent tu l'écouteras et lui parleras. Tu auras le goût de Dieu et 
de tout ce qui le concerne. 
Produit la paix qui surpasse tout, une manière divine de 
contempler le monde. Conduit à la contemplation et produit en 
nous la ressemblance avec Jésus. C'est le don de l'union à Dieu.  
Don d'intelligence  
Pour que tu sois capable de comprendre la Parole de Dieu et 
d'en vivre chaque jour, tu as besoin de l'intelligence. 
Vient contribuer à fortifier notre foi. Par ce don l’esprit humain 
devient capable de pénétrer le sens caché des vérités divines. La 
foi progresse. Cette croissance ne s’accomplit pas par nos 
propres forces. 
Don de conseil  
Pour que tu puisses choisir correctement quoi faire pour vivre en 
vrai chrétien, surtout dans les moments importants et difficiles de 
ta vie. 
Par ce don l’accompagnateur spirituel écoute l’Esprit-Saint qui 
travaille dans les cœurs. Perfectionne la prudence, conduit dans 
les choix à faire et les décisions à prendre. 
Don de force  
Pour te permettre de prendre courageusement une décision, de 
vaincre les obstacles qui se présentent à toi, de changer de 
direction si c'est nécessaire. 
Est un dynamisme qui soutient la volonté. La raison devient 
capable de tout ramener à Dieu. 

Don de science (ou de connaissance) 
Pour t'aider à comprendre le vrai sens de ta vie avec les autres 
dans le monde... Pourquoi y a-t-il la mort? La souffrance? 
L'amour? 
Par ce don, l’âme peut discerner les esprits et bien se conduire. 
Elle juge, selon l’Esprit-Saint, les mouvements intérieurs. Elle sait 
parler de Dieu. 

Don de crainte de Dieu (ou d’amour filial) 
Pour te rendre capable de reconnaître Dieu en toute confiance 
quand il se manifeste à toi, de le prier très simplement, de le 
remercier pour les merveilles qu'il fait pour toi! 
Se retrouve à la base de tout amour. Il donne l’horreur du péché 
et la force de vaincre les tentations. Il donne le goût de se 
rapprocher de Dieu. Plus l’homme aime son Dieu avec ardeur, 
plus il évite avec soin de l’offenser. Ce don nous libère de la peur, 
il donne une confiance filiale. Par ce don l’homme sent en son 
cœur combien il est pauvre. L’humilité est le fruit du don de 
crainte de Dieu. 

Don de piété  
Pour te rendre capable d'aimer Dieu et ton prochain: tes parents, 
tes camarades, tous ceux et celles qui vivent avec toi, et même 
ceux-là qu'il t'est plus difficile d'aimer. 
Mettra sur les lèvres des paroles de fils qui rempliront le cœur de 
douceur. Ce don perfectionne la volonté dans tous ses devoirs. Il 
nourrit la foi, l’espérance et l’Amour. La piété fait que l’homme 
intérieur s’empresse de recourir en tout à l’Esprit-Saint. 
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Les 7 dons 
de l’Esprit 

Les fruits 
de l’Esprit 

Charismes ou dons spirituels (manifestations de l’Esprit) … 
(Grâces spéciales et motions passagères dans un moment précis) 

Dons (Grâces 
permanentes) 

selon Isaïe 11.2-3a selon St. Paul … selon St. Paul … selon St. Thomas d’Aquin († 1274)  
1 Co.12.7-11: parole de 
sagesse; parole de 
science (ou 
connaissance); la foi; 
dons de guérisons; 
opérer des miracles; 
prophétiser; discerner 
les esprits; parler en 
langues, interpréter les 
langues. 
� liste non exhaustive ! 
Rm 12.6-8: service, 
enseigner, exhorter, 
présider, exercer la 
miséricorde. 

grâce « gratuitement donnée » 
3 catégories. Charismes dépendants: 
- de la connaissance: parler ou chanter en 

langues, prophétie, connaissance 
immédiate, discernement 

- du discours: parole de sagesse ou de 
science 

- de l’action: gouvernement, foi, … 
� guérison et miracles sont des charismes 
accompagnant normalement tout discours 
(prédication, conseil, exhortation, 
enseignement) des envoyés de Dieu pour lui 
donner sa pleine crédibilité. 

Don … 
- de la joie 
- de la charité 
- des larmes 
- d’encourager 
- de compassion 
- de générosité 
-  de la sainteté 
- … 

- sagesse 
- intelligence 
- conseil 
- force 
- science 
  (ou connaissance) 
- crainte de Dieu 
- piété 
ce sont des 
dispositions 
permanentes qui 
rendent l’homme 
docile à suivre les 
impulsions de l’Esprit. 

Ga 5.22: amour, joie, paix, 
patience, bonté, bienveillance, 
foi, douceur, maîtrise de soi. 
Le fruit de l'Esprit est 
l'épanouissement de la grâce, 
de la charité divine dans tout 
le comportement de l'homme 
spirituel qui se laisse 
complètement transformer et 
agir par l'Esprit Saint. 
Etre "la bonne odeur du 
Christ" (2 Co 2.15)  
St. Augustin: « Aime, et fais ce 
que tu veux. » 

En vue du bien commun. Fruits: conversion, miracle, …  
(Charismes: ne sont pas le fait d'une compétence ou qualité humaine.) 

 

 
2 Les charismes dans le contexte actuel du Renouveau 
Les groupes de prière du Renouveau … se sont vus décliner dans l’exercice des charismes (manque de formation: mode 

d’accueil, processus de croissance). Renoncement par souci de confort (pas de charismes = peu de risque), etc. 
- conséquences de l’effusion de l’Esprit de Pentecôte: éclosion de charismes variés. Ferveur et éclosion charismatique 

vont de pair. font partie de la vie chrétienne normale. Ne faut pas les redouter, mais les accueillir. 
- il ne faut pas faire coïncider les voies de Dieu avec nos schémas mentaux et nos systèmes logiques; sinon risque de 

les stériliser. 
- démystifier les charismes: ne sont pas destinés à une élite bien entraînée (spirituellement) ou confinant à la sainteté … 
- si les débuts sont "exaltants", le bénéficiaire de tel charisme ne tarde pas à réaliser les exigences spirituelles d’une 

telle grâce. 
Aspirez aussi (après charité) aux dons spirituels � il n’est donc pas interdit, d’aspirer aux charismes, car ils font partie de 
notre héritage spirituel. Toutefois, ils ne sont jamais des dus de Dieu à notre égard et l’on ne peut les réclamer dans un 
esprit revendicateur. L’Esprit les accorde dans leur grande diversité, à chacun, selon son choix et selon ce que la 
sagesse divine attend de nous pour le bien de tous (non pour le nôtre propre) et l’édification de l’Eglise. 
Tout le groupe de prière doit aspirer aux charismes et prier en ce sens, demeurer attentif au Saint Esprit, lequel ne peut 
jamais refuser. Demander des charismes n’est pas spécialement un signe d’orgueil ou de volonté de puissance, mais un 
désir légitime en vue du service du corps communautaire. Ne dépend d’aucune sainteté personnelle … sont donnés 
gratuitement … pour le service. Exercer un charisme peut véhiculer de l’orgueil, mais également constituer un chemin 
d’humilité … (humus, matière morte …). L'humilité est le garde-fou des charismes. Amour = Vérité = Humilité.  
Le Renouveau charismatique est une expérience de Pentecôte renouvelée. (n’est pas un mouvement) 
 
3 Aspirons aux charismes !    Ils sont ... pour aujourd’hui, maintenant ! … toujours actuel ! … aussi  pour moi ! 
- Il faut les désirer. L'Esprit-Saint ne s'impose jamais. Se baser sur le désir de Dieu de faire aimer et connaître Jésus-

Christ. � suppose vie spirituelle et connaissance de la Parole de Dieu. Amour ! 
- Accueil des charismes: comment savoir si l’on a reçu un charisme ? Comment l’aider à émerger ? Comment le faire 
croître ? 
- Berger (noyau) du groupe avec un minimum de connaissance. Le début d’un charisme est toujours embryonnaire; est 

donc à appeler à grandir. Formation dans les groupes de prière, communautés (nouvelles), livres, ... et vie de prière. 
- Vie de prière et familiarité avec la Parole sont importantes. Tous les prophètes ont été pétris par la Parole de Dieu. 

Soumission fraternelle. Accompagnement spirituelle est utile, voire nécessaire. Pas d’autogestion des charismes ! Si je 
prends le pouvoir sur charisme � déformation. 

- Lors de la réunion du groupe de prière (exemple): si je ne délivre pas une parole, une image, une prophétie, etc. reçue, 
je ne saurai jamais si elle est venue de Dieu (spirituelle) ou de moi (psychique). Parfois Dieu choisit une autre personne 
à ma place, parfois elle ne revient pas et j'ai comme un sentiment de tristesse à la fin de la prière. sans exercer, pas de 
confirmation; le don se développe, il faut me donner; il y a aussi du combat intérieur. 

- La relecture de la prière, à la fin du groupe de prière (5 à 10 minutes) où chacun peut s'exprimer sur ce qu'il a senti, 
reçu, ses doutes, ses questions, comment la parole est venue, ... permet de se sensibiliser de plus en plus à la voix 
douce de l'Esprit de Dieu, faire le tri entre le spirituel, le psychique et parfois le biologique. Mais, on n'est que très 
rarement à 100 % sûre; Dieu nous demande ce pas de foi, cette soumission humble. Ayons courage et confiance en Lui 
et aussi en nos frères et sœurs. C'est la force du corps du Christ, du groupe. 

Questions / "devoirs": - Quels sont mes talents (dons naturels et spirituels) ? Mt 25.14-30   
- Méditer sur 1 Corinthiens 13.1-13; composer une prière à Jésus dans laquelle je Lui demande le don du Saint Esprit, 
j'aspire aux dons spirituels et je le remercie d'avance d'exaucer ma prière. 
Source principale: Aspirez aux charismes. Philippe Madre. 1992, Pneumathèque. 
Livres recommandés pour mieux sentir: "Jésus est le Messie !" de E. Tardif et la liste des livres sur www.renouveau.ch/rcc3.htm  
p.s.: ce résumé n'est qu'un effort personnel de mieux expliquer les charismes ... et il est bien incomplet. 


